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CARTA DE INFORMACION
Preguntas frecuentes acerca de comidas escolares gratis y a precio reducido
Estimado padre/guardian:
Los nifios necesitan alimentacién nutritiva para aprender. Gilbert ofrece comidas saludables todos los dias de estudio. El desayuno
cuesta $1.75; el almuerzo cuesta $2.75 (K-5), $2.80 (6-8), $2.90 {9-12) . Sus hijos podrian ser elegibles para comidas / leche gratis o

comidas a precio reducido. Los precios reducidos son de $0.30 para desayuno y $0.40 para almuerzo. Devuelva 0 envie por correo la
solicitud completa a: Gilbert CSD, 103 unidad de Mathews, Gitbert, 1A 50105.

A continuacién, hay algunas preguntas y respuestas frecuentes para ayudarle con el proceso de solicitud.

1. ¢QUIEN PUEDE RECIBIR COMIDAS GRATIS O A PRECIO REDUCIDG?

» Todos los nifios en hogares que reciban beneficios de Asistencia Alimentaria, el Programa de Inversion Familia (FIP) o
algunos programas de Medicaid especificos, son elegibles para comidas gratuitas o a precio reducido.

¢ Los hijos en hogares sustitutos que estén bajo la responsabilidad legal de una agencia o tribunal de cuidado sustituto
son elegibles para recibir comidas gratis.

« Los nifios que participan en el programa Head Start de su escuela son elegibles para recibir comidas gratis.

» Los nifios que cumplan con la definicidn de personas sin hogar, inmigrantes o que han huido, son elegibles para recibir
comidas gratis.

» Los nifios pueden recibir comidas gratis o a precio reducido si los ingresos de su hogar son iguales o inferiores a los
limites de la siguiente Tabla Federal de Ingresos. (Requiere la entrega de una solicitud para comidasfleche gratis v a
precio reducido).

LINEAMIENTOS FEDERALES DE ELEGIBILIDAD POR INGRESOS para el afio escolar 2020-2021

Tamafio del hogar Anual Mensual Dos por mes Cada dos semanas Semanal
1 23,606 1,968 984 908 454

2 31,894 2,658 1,329 1,227 614

3 40,182 3,349 1,675 1,546 773

4 48,470 4,040 2,020 1,865 933

9 56,758 4,730 2,365 2,183 1,092

6 65,046 5,421 2,711 2,502 1,251

7 73,334 6,112 3,056 2,821 1,411
8 81,622 6,802 3,401 3,140 1,570
Cada persona adicional; 8,288 691 346 319 160

2. :DEBQ COMPLETAR UNA SOLICITUD S| RECIBI UNA CARTA ESTE ARO ESCOLAR INFORMANDO QUE MIS HIJOS YA ESTAN
APROBADOS PARA COMIDAS GRATIS O A PRECIO REDUCIDO? No, pero por favor, lea atentamente |a carta y siga [as
instrucciones. Si cualquiera de los nifios en su hogar no ha recibido notificacion, contacte a: Gilbert CSD; 103 Mathews Drive,
Gilbert, 1A 50105 y teléfono numero 515-232-3740 de inmediato, ya que la elegibilidad para recibir comidas gratis o a precio
reducido se extiende a todos los nifios en edad escolar de un hogar. Si no ha recibido una carta de la escuela, pero recibié un
aviso de almuerzo gratuito de parte de DHS, presente esta carta en la escuela de sus hijos. Puede afiadir cualquier estudiante
que viva en su hogar y que no esté en la lista de la carta. También, si algun miembro de su hogar recibe asistencia alimentaria y
usted no recibié ninguna de estas cartas, puede completar una aplicacién mencionando el nimero de caso ya que esto calificara
para comidas gratis a todos los nifios de su casa que estén en edad escolar. Si le informaron que sus hijos van a recibir comidas
a precio reducido de forma automatica, consulte los [neamientos de ingresos mencionados y si considera que puede calificar
para beneficios de comida gratis, complete una solicitud para comidas gratis o a precio reducido.

3. (QUE PASA S| TENGO NINOS COMO PADRE SUSTITUTO? Los hogares que tengan hijos de crianza y naturales pueden optar por
incluir a los hifos de crianza como miembros del hogar, ya que esto puede ayudar a que otros nifios del hogar califiquen para
recibir beneficios. Sila familia sustituta no es elegible para los beneficios de comida gratis, esto no es impedimento para que un
hijo de crianza reciba los beneficlos de comida gratuita.

4. COMO SE S| MIS HIJOS CALIFICAN COMO SIN HOGAR, INMIGRANTES O QUE HAN HUIDO? ;Los miembros de su familia no tienen
una direccién permanente? ¢Se quedan juntos en un refugio, hotel, u otro lugar de vivienda temporal? ;Su familia se reubica de
forma estacional? ;Alguno de los nifios que viven con usted ha decidido salir de su familia u hogar anterior? Si usted considera
que los nifios que hacen parte de su hogar cumplen con estas descripciones y no ha sido informado que sus hijos recibirdn
comidas gratis, por favor contacte a: Vic Vanderpool 515-232-3740.

5. ;DEBO COMPLETAR UNA SOLICITUD PARA CADA NINO? No. Ulilice una solicitud de cornidas escolares gratis y a precio reducido
para todos los esludiantes en su hogar. No podemos aprobar una solicitud a menos que la informacion de elegibilidad no esté
completa, asi que aseglrese de completar toda la informacion requerida.

6. LA SOLICITUD DE MI HIJO FUE APROBADA EL ANO PASADQ. 4DEBO COMPLETAR UNA NUEVA? Si.
La solicitud de su hijo s6lo es valida para ese afio escolar y para los primeros dias de este afio escolar, hasta 1de Octubre de
2020. Envie una nueva solicitud a menos que la escuela le haya dicho que su hijo es elegible para el nuevo afio escolar. Una vez
finalizado el periodo de aplazamiento, a menos gue se le notifique que sus hijos recibiran comidas gratis o usted presente una
solicitud que es aprobada, los nifios tendran que pagar el precio completo para las comidas escolares. La escuela no esta
ohligada a enviar un recordatorio o aviso de expiracion de elegibilidad.
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RECIBO WIC. ¢PUEDEN MIS HIJOS RECIBIR COMIDAS GRATIS? Los nifios en hogares que participan en WIC pueden ser
elegibles para recibir comidas gratis o a precic reducido. Por favor, envie una solicitud.

{PUEDO HACER UNA SCLICITUD SI ALGUIEN EN MI HOGAR NO ES CIUDADANO DE LOS EE.UU.? SI. Usted, sus hijos u otros
miembros del hogar no tienen que ser ciudadanos estadounidenses para solicitar comidas gratis o a precio reducido.

LLAINFORMACION QUE ENTREGUE SERA REVISADA? Si. También podemos pedifle que envie una certificacion escrita de
los ingresos de su hogar que usted reporta. Usted no tiene la obligacién de entregar una prueba con su solicitud.

51 NO CALIFICC AHORA, PUEDQ HAGER UNA SOLICITUD DESPUES? S, usted puede hacer una solicitud en cualquier momento
durante el afio escolar. Por gjemplo, los nifios con un padre o tutor que quede sin emplea pueden ser elegibles para recibir
comidas gratis 0 a precio reducido si los ingresos familiares estan por debajo del limite de ingresos, si el tamafio de la familia
aumenta, o si comienza a recibir Asistencia Alimentaria, FIP u otros beneficios.

&Y SINO ESTOY DE ACUERDQ CON LA DECISION DE LA ESCUELA SOBRE M| SOLICITUD? Debe hablar con funcionarios de la
escuela. También puede solicitar una audiencia llamande o escribiendo a: Gilbert CSD, 103 unidad de Mathews, Gilbert, I1A
50105 y teléfono 515-232-3740

¢QUE PASA SI MIS INGRESOS NO SIEMPRE SON IGUALES? Enumere la cantidad que recibe normalmente. Por ejemplo, si
normatmente recibe § 1000 al mes, pero se ausentd del trabajo el mes pasado y sclo recibié $ 900, escriba que recibe $ 1000 por
mes. Si normalmente trabaja horas extras, incliyalas, pero no lo haga si solo trabaja horas extras a veces. Si perdio su empleo o
las horas o salarios fueron reducidos, use sus ingresos actuales.

¢QUE S| ALGUNOS DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR NQ TIENEN INGRESOS QUE REPORTAR? Quizas los miembros del no reciban
algunos tipos de ingresos que le pedimos que reporte en la solicitud, o es probable que no reciban ingreso alguno. Cada vez que
esto suceda por favor escriba 0 en el campo. Sin embargo, si cualquiera de los campos de ingreso queda vacios o en blanco, se
contaran como en ceros. Por favor tenga cuidado al dejar campos de ingresos en blanco, porque asumiremos que esa era su
intencidn.

ESTAMOS EN LAS FUERZAS MILITARES. ¢ REPORTAMOS NUESTROS INGRESOS DE FORMA DIFERENTE? Debe reportar su salario
basico y bonos en efectivo como ingresos. Si recibe asignaciones en efectivo para vivienda fuera de la base, alimentos o ropa, o
si recibe pagos de Asignaciones Suplementarias de Subsistencia Familiar, esto también jo debe incluir come ingreso. Sin
embargo, si su vivienda hace parte de la Iniciativa de Privatizacion de Viviendas para Militares, usted no debe incluir el subsidio
para vivienda como ingreso. En este momento no hay activo ningin Proyecto de Vivienda Militar en lowa como se encuentra en
Proyectos Activos de Vivienda Militar. Cualquier pago adicional de combate, resultante de asignaciones, también queda excluido
de los ingresos.

¢ DEBO PROPORCIONAR MI NUMERO DE SEGURO SOCIAL? Sélo se necasitan los Gltimos cuatro digitos del Numero de Seguro
Social del principal proveedor de ingresos del hogar u ofro adulto miembro del hogar (o indicar que no hay "ninguno”).

LQUE HAGO S| NO HAY SUFICIENTE ESPACIO PARA Ml FAMILIA EN LA SOLICITUD? Enumere a todos los miembros adicionales del
hogar en una Hoja de Trabajo Suplementaria, y adjintela a su solicitud. Contacte a Gilbert CSD y teléfono 515-232-3740 para
recibir una Hoja de Trabajo Suplementaria,

¢QUIEN PUEDE RECIBIR LECHE GRATIS? Si su escuela participa en el Programa de Leche Especial para nifios de kinder de
medio dia, su hijo en edad de jardin de infancia puede ser elegible para recibir leche gratis. Los nifios que compran leche extra
con una comida, o si comen desayuno o almuerzo y tienen un receso para leche por la tarde, no son elegibles para recibir [eche
gratis.

MI FAMILIA NECESITA MAS AYUDA. ¢HAY OTROS PROGRAMAS QUE PODAMOS SOLICITAR? Para saber ¢omo solicitar Asistencia
Alimentartia u otros beneficios de asistencia, contacte a su oficina de asistencia local o llame al 1-877-347-5678, Sus hijos pueden
ser elegibles para hawk-i (seguro de salud para nifios) o una exencién de costos de estudio. Lea la informacién en el respaldo
de la solicitud para conocer informacion acerca de hawk-i. En su escuela encontrara un formulario de exencién de costos de
estudio.

2LOS NINOS CON DISCAPACIDADES PUEDEN RECIBIR SUSTITUCIONES DE ALIMENTOS? Si un nifio tiens una discapacidad, segtn
lo indicado por un profesional médico licenciado, y la discapacidad le impide consumir los alimentos regulares de la escusla, la
escuela hara sustituciones prescritas por el profesional médico licenciado. Si es necesaria una sustitucién, no habra ningtin
cargo adicional por la comida. Sin embargo, tenga en cuenta que [a escuela no esta obligada a realizar cambios por alergias a
los alimentos, a menos que cumpla con la definicion de discapacidad. Por favar llame a la escusla para tener mayor informacion.

Si tiene otras preguntas o necesita ayuda, llame al 5715-232-3740
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COMO HACER SU SOLICITUD PARA COMIDAS/LECHE
GRATIS O A PRECIC REDUCIDO

Por favor, siga estas instrucciones para llenar la solicitud de comidas/leche escolares gratis o a precio reducido.
Presente sélo una solicitud por familia, asi sus hijos asistan a escuelas distintas de Gilbert. Por favor siga estas
instrucciones en orden. Cada paso de las instrucciones es el mismo que los pasos de su solicitud. Llene por
completo la solicitud para certificar a sus hijos para |la recepcién de comidas gratis o a precio reducido. Las
solicitudes completas se deben enviar por correo o devolver a Escuela de [a comunidad de Gilbert. Sien
algin momento no esta seguro de que hacer a continuacion, por favor contacte a Escuela de la comunidad de
Gilbert y teléfono numero.

POR FAVOR, UTILICE BOLIGRAFO (NO LAPIZ} AL LLENAR LA SOLICITUD PROCURE ESCRIBIR CON CLARIDAD.

PASO 1:ENUMERE TODOS LOS MIEMBROS DE SU HOGAR QUE SEAN BEBES, NINOS Y
ESTUDIANTES HASTA, E INCLUYENDO, GRADO 12.

Diganos cuantos bebés, nifios y estudiantes en edad escolar viven en su hogar. NO tienen que tener ningtn
grado de consanguinidad con usted para ser parte de su hogar.

A quién deberia escribir aqui?
Al completar esta seccion, por favor incluya a todos los miembros del hogar que son:

¢ Jovenes de 18 afios o0 menores y que reciban sustento con los ingresos del hogar;

« Bajo su cuidado dentro de un acuerda acogida paternidad sustituta, o que califiquen como personas
sin hogar, inmigrantes o que han huido;

+ Estudiantes que asistan a Escuela de la comunidad de Gilbert, independientemenie de su edad.

A} Enumere los nombres de cada nifo y fecha de nacimiento. Escriba el primer nombre de cada nifio,
inicial de segundo nombre, apellido y fecha de nacimiento (opcional). Utilice una linea de la aplicacién para
cada nifio. Si hay mas nifios que lineas disponibles en la solicitud, adjunte una hoja de trabajo
suplementaria, la cual puade cbtener en la escuela, con toda la informacion requerida para los nifios
adicionales.

B) ¢Elnifio estudia? Marque "Si" o "No" bajo la columna titulada "estudiante” para deciros cuai nifio estudia
en Escuela de la comunidad de Gilbert. Si marcd 'SP, escriba a qué escuela asiste el nific y el grado en el
gue se encuentra bajo la columna "Grado" a la derecha.

C) ¢Tiene algdn hijo de crianza? Si cualquiera de los nifios mencionados es hijo de crlanza, marque la casilla
de "Hijo de Crianza" junto al nombre del nifio. Si SOLO esta presentando una solicitud para nifios de
crianza, después de completar el PASQO 1, prosiga al "PASO 4". Los hijos de crianza que vivan con usted
pueden contar comeo miembros de su hogar vy debe mencionarlos en su solicitud. Si ya esta presentando una
solicitud para nifios de crianza vy naturales, prosiga al paso 3.

D) ¢Alguno de los nifios es un nifio sin hogar, inmigrante o que ha huido? Si cree que cualquiera de los
nifios mencionados en esta seccidn puede cumplir con esta descripcion, por favor marque la casilla "sin
hogar, inmigrante, que ha huido" junto al nombre del nifio y complete todos los pasos de la solicitud.

Si cualguiera de los miembros de su hogar {incluyido usted) participa en los programas de asistencia
indicados a continuacion, sus hijos son elegibles para recibir comidas gratuitas en las escuelas:

+ El Programa de Asistencia Alimentaria (FA)
« El Programa de Inversion Familiar (FIP)
s El Programa de Distribucidon de Alimentos en Reservaciones Indigenas (FDPIR)

Como salicitar beneficios de comidas escolares | Instrucciones de solicitud
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A) SININGUNQ DE LOS INTEGRANTES DE SU HOGAR PARTICIPA EN CUALQUIER DE LOS
PROGRAMAS ANTERIORMENTE MENCIONADOS:

¢ Encierre '"NO' y vaya al PASO 3. (Deje el resto del PASO 2 en blanco)

B) SICUALQUIERA DE LOS INTEGRANTES DE SU HOGAR PARTICIPA EN CUALQUIER DE LOS

PROGRAMAS ANTERIORMENTE MENCIONADOS:

» Encierre en un circulo 'SI' y escriba un ndmero de caso para FA, FIP, o FDPIR. Escriba sélo un
numero de caso. Si usted participa en uno de estos programas y no conoce su hlimero de caso, éste
se encuentra en la Notificacion de Decisidn. Proporcione un nlimero de caso en su solicitud si
encerré en un circulo "Si*.

e Vaya al PASO 4.

PASO 3: INFORME DE INGRESOS DE TODOS LOS MIEMBROS DEL HOGAR

Reporte todas as cantidades UNICAMENTE EN INGRESOS BRUTOS. Reporte todos los ingresos en
délares enteres. No incluya centavos.

¢ Elingreso bruto es el ingreso total recibide antes de impuestos.

+ Muchos piensas que los ingresos son la cantidad de dinero que "llevan a casa" vy no el total, la
cantidad "bruta". Asegurese de que los ingresos que reporte en esta solicitud NO hayan sido
reducido para pagar impuestos, primas de seguros, o de cualguier otra cantidad tomadas de su pago.

¢ Escriba un "0" en cualquier campe donde no hay ingresos para reportar. Cualquier campo de ingreso
que quede vagcio o en blanco también se contara como en ceros. Siescribe "0" o deja algin campo
en blanco, usted esta certificando {promstiendo) que ne hay ingresos para reportar. Si los
funcionarios locales tienen informacion conocida o disponible que indigue gue los ingresos de su
hogar han sido reportados de roma incorrecta, su selicitud sera investigada.

s Marque con qué frecuencia se recibe cada tipo de ingreso, usando las casillas de verificacion a la
derecha de cada campo.

A) Reporte todos los ingresos obtenidos por los nifios. Consulie la tabla "Fuentes de Ingresos para
Menores" a continuacion e informe el jngrese bruto combinado para TODOS los nifios mencionados en el
Paso 1 en su hogar, en la casilla marcada como "Ingreso Total de Menores". Incluya Gnicamente ingresos
de hijos de crianza si estd haciendo una solicitud para ellos con el resto de su hogar (ingreso de un trabajo a
tiempo parcial o de cualquier ingreso propercionado para el use personal del nifio). De manera opcional, el
hogar puede incluir en la lista hijos de crianza que vivan con ellos como parte del hogar en una solicitud
para hijos que no sean de crianza.

Tabla 1. Fuentes de ingresos para nifios

¢ Qué son ingresos de nifios?

Los ingresos del nifio es dinero recibido fuera de su hogar que se pague directamente a sus hijos. Muchos hogares no
tienen ingresos de niflos. Utilice la siguiente tabla para determinar si su hogar tiene ingresos de nifios para informar.

Fuentes de ingreso del nifio Ejemplo (s)

¢« Ganancias de frabajo + Un nifio tiene un trabajo de tiempo completo o parcial en el
que gana un sueldo o salario. (Las ganancias poco
frecuentes, como &l ingreso ocasional por servir como
nifiera o cortar el césped, no se cuentan como ingresos.)

¢  Seguridad social * Un nific es ciego o discapacitado vy recibe beneficios de
o Pagos de discapacidad Seguridad Social.
o Beneficios de sobreviviente + Un padre es discapacitado, jubilado, o ha fallecido, y su hijo

recibe beneficios de seguridad social.
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Fuentes de ingreso del nifio Ejemplo (s)
* Ingresos de personas ajenas al hogar + Un amigo o miembro de la familia extendida proporciona con
requiaridad dinero para los gastos del nifio.
s Ingresos de cualquier otra fuente ¢ Un nifio recibe ingresos regulares de un fondo privade de
pension, anualidad o fideicomiso.

PARA CADA MIEMBRO ADULTO DEL HOGAR:
B) Escriba los nombres de los miembros adultos del hogar. Escriba el nombre de cada miembro
del hogar en las casillas marcadas "Nombres de miembros adultos del hogar" (nombre y apellido)’ No
incluya ningan miembro del hogar que haya mencionado en el PASO 1.

LA quién deberia escribir aqui?

Al completar esta seccién, por favor incluya a todos los miembros adultos del hogar que estén:
+ Viviendo con usted y que comparta ingresos y gastos, incluso si no tengan relacién de
consanguinidad e incluso si ne reciben ingresos propios.
No incluya personas que:
« Vivan con usted, pero que no reciban sustento de parte de [os ingresos de su hogar y no contribuyan
a los ingresos para su hogar.,
« Nifos y los estudiantes ya mencionados en el Paso 1.

C) Informe ganancias de trabajo. Consulte el cuadro a continuacion titulado "Fuentes de Ingresos para
Adultos" e informe todos los ingresos de trabajo en el campo de "Ingresos por frabajo”, en el formulario de
solicitud. Este suele ser el dinero recibido por trabajos realizados. 8iusted es empleado independiente o
duefio de una finca, informe su ingreso neto. Sinecesita ayuda con esto, solicite en la escuela de su hijo la

Hoja de Trabajo Suplementaric que contiene calculos de empleados independientes.

&Qué hago si soy empleado independiente?

Si usted trabaja por cuenta propia, informe los ingresos de trabajo como cantidad neta. Esto se calcula
restando los gastos operativos totales de su empresa a partir de los ingresos brutos y utilidades. Solicite
en la escuela una Hoja de Trabajo Suplementaria para ayudarle a determinar de su ingreso anual bruto

D) Informe de ingresos de Asistencia PUblica / manutencién de nifios / pensién alimenticia. Consulte el
cuadro a continuacién titulado "Fuentes de Ingresos para Adultos” e informe todos los ingresos que apliquen
en el campo de "Asistencia pablica/Manutencion de menores/Pensién alimenticia®, en el formulario de
solicitud. No incluya en el informe el valor de beneficios de asistencia publica que tengan valor en efectivo y
que NO aparezcan enumerados en el grafico. Si recibe ingresos de manutencion para nifios o pension
alimenticia, enuncie Unicamente los pagos por orden judicial. Reporte los pagos informales pero regulares
como "otros” ingresos en la siguiente parte.

E) Reporte ingresos de pensiones / jubilacién / todos los ingresos adicionales. Consulte la Tabla 2 a
continuacién titulada "Fuentes de Ingresos para Adultos” e informe todos los ingresos que apliquen en e
campao de "Pensiones/Jubilacion/Cualquier ofro ingreso”, en el formulario de solicitud.

Tabla 2: Fuentes de ingresos para adultos

Ganancias de trabajo Asistencia publica / Pensiones / Jubilacién / Todos
pensién alimenticia / los ingresos adicionales
manutencidn de nifios
«  Sueldos, salarios, bonos en »  Beneficios de desempleo e Seguridad Social (incluyendo
efectivo jubilacidn del ferrocarril y
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¢ Ingreso neto de trabajo por « Compensacién a beneficios de enfermedad
cuenta propia (granja o trabajadores pulmonar minera)
empresa) « Ingreso de seguridad s Pensiones privadas ¢ beneficios
suplementario (S8, por su por discapacidad
Si usted hace parte de las fuerzas sigla en inglés) » Ingresos regulares por
militares de los Estados Unidos: + Asistencia en efectivo del fideicomisos o sucesiones
« Pago basico y bonos con gobierno estatal o local » Anualidades
valor en efectivo {(NO incluya * Pagos de alimentos + Ingresos por inversiones
el pago por combate, FSSA o » Pagos de manutencién de + Intereses ganados
subsidios de vivienda nifio ¢ Ingresos de rentas
privatizados) » Beneficios para veteranos » Pagos en efectivo regulares
¢ Subsidios para la vivienda » Beneficios de huelga desde fuera del hogar
fuera de la base,
alimentacién y ropa

F} Reporte el tamafio total del hogar. Ingrese el nimero total de miembros del hogar en el campo "Tamafio
total del hogar {nifios y adulios)". Este nimero DEBE ser igual al nimero de miembros del hogar que figuran
en el PASQO 1 y PASO 3. Sien la solicitud no ha mencionado cualquiera de los miembros de su hogar, vuelva
al paso respectivo para afiadirlo. Es muy importante hacer una lista de todos los miembros del hogar, ya que
la cantidad de integrantes del hogar afecia su elegibilidad para comidas gratis o a precio reducido.

G) Escriba los ultimos cuatro digitos de su nimero de seguro social. Un adulto miembro del hogar debe
escribir los Gltimos cuatro digitos de su numero de Seguridad Sacial en el espacio proporcionado. Usted
tiene derecho a solicitar los beneficios incluso si no tiene Nlmero de Seguridad Social. Si en el hogar
no hay miembros adultos con nimero de seguridad social, deje este espacio en blance y marque la casilla de
la derecha con €] texto "Comprobar si ho hay SSN".

PASO 4: INFORMACION DE CONTACTO Y FIRMA DE UN ADULTO

Todas las solicitudes deben estar firmadas por un adulto miembro del hogar. Al firmar la solicitud, ese
miembro de del hogar asegura que toda la informacion proporcionada ha sido veraz y completa. Antes de
completar esta seccion, por favor asegirese también de haber leido las declaraciones de privacidad y de
derechos civiles en la parte posterior de la solicitud.

A) Escriba su informacién de contacto. Escriba su direccion actual en los campos correspondientes si tiene
disponible esta informacion. Si no tiene direccidn permanente, esto no hace que sus hijos no sean
elegibles para recibir comidas gratis o a precio reducido. Es opcional compartir un nimerc de teléfono,
direccion de correo electrdnico, o ambos, pero nos es (til para localizarlo rapidamente si nos es necesario
contactarlo.

B) Escriba y firme con nomhbre y escriba [a fecha de hoy. Escriba el nombre del adulto que firma la solicitud y
que esa persona firme en la casilla. "Firma del adulto que completéd formulario”.

C) Envie por correo ¢ devuelva el formulario completo a Escuela de la comunidad de Gilbert, 103 unidad de
Mathews, Gilbert, |1A 50105.

D) Comparta las identidades étnicas y raciales de los nifios (opcional). En el respalde de fa solicitud,
pedimos que comparta informacién sobre la raza vy etnicidad de sus hijos. Este campo es opcional y no afecta
la elegibilidad de sus hijos para que reciban comidas gratis o a precio reducido. Si no selecciona raza o
etnicidad, se seleccionara una por observacion.

E) Rechace que su informacion sea revelada a hawk-i- Si no desea que la informacién de su hogar sea
compartida con hawk-i, imprima, firme y escriba la fecha en el cuadro correspondiente.

Camo solicitar beneficios de comidas escolares | Instrucciones de solicitud
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F) Obtencién de solicitudes traducidas. Si necesita [a traduccién de una solicitud y sus instrucciones, las
puede encontrar en 49 idiomas ingresando a: https://www.fns.usda.gov/school-meals/translated-
applications.

Como solicitar beneficios de comidas escolarss | Instrucciones de solicitud
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